
福祉課外講座について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講座①目的：高校時代に実技の導入部分を経験することによって、福祉用具や利用者理解が進み、福祉の基礎知識を得ることを目的とする。

福祉課外講座

回 月日 曜日 項目 内容 場所 時間

1 10月10日 金 OR・エゴグラム 福祉についての心構えや福祉関係の資格・科目を紹介する。 福祉実習室 15:50-16:35

2 10月27日 月 社会福祉の理念 社会福祉の理念について、人間の自立の観点から講義する。 福祉実習室 15:50-16:35

3 10月29日 水 高齢者の特徴 高齢者の特徴やなりやすい病気について、講義する。 福祉実習室 15:50-16:35

4 10月31日 金 車椅子実技・高齢者体験 車椅子の使い方を鴨川駅周辺を散策しながら考える。 福祉実習室 15:50-17:00

5 11月5日 水 認知症サポーター講座 地域の保健師さんから認知症について詳しく話しを聴く。 福祉実習室 15:50-16:45

6 11月7日 金 介護保険 介護保険制度について、概略を講義する。 福祉実習室 15:50-16:40

7 11月10日 月 シーツのたたみ方・敷き方シーツのたたみ方や敷き方を通して居室の環境整備について考える。 福祉実習室 15:50-16:40

8 11月19日 水 食事介助/整容介助 ベッドで食事をすることの意味、食形態等について考える。 福祉実習室 15:50-16:35

9 11月21日 金 障害者の定義・制度 障害者の定義・制度について概略を講義する。 福祉実習室 15:50-16:45

10 11月26日 水 ケアプラン作成 生活困難者の事例をもとに、対象者の長期目標・短期目標を考える。 福祉実習室 15:50-16:45

11 11月27日 木 感染症予防 嘔吐物の処理方法について学ぶ。 福祉実習室 15:50-17:00

12 12月18日 木 国家試験・模擬問題 本番の時間で国家試験に取り組む。 福祉実習室 13:00-17:00

①持ち物,　筆記用具（第８回はコップ、スプーン、おせんべい、ゼリー、爪切り、新聞紙、ハンドタオル２枚）

②服装,　制服またはジャージ（第４回、５回、７回、８回、１１回ジャージなどの動きやすい服装）

③定員、２０名程度（３年生中心に２年生も可）

（第５回については地域の保健師さんからお話が聞けるよう調整します）

★希望者は９月２９日（月）１５時５０分　福祉実習室の説明会に参加すること


