
 

 

 

 

 

 

 

 

５月１５日（金）に実施した令和８年度飯高体育祭では、匝瑳市長様をはじめ、地

域の皆様、たくさんの保護者の皆様に御観覧いただくことができました。皆様の応援

が力となり、子供たちもいつもの練習以上の力を発揮することができました。まさに、

一人一人がヒーローになった体育祭でした。 

係活動では、いろいろな学年との関わりの中で互いに刺激を受けながら、活動に精いっぱい取り

組む姿が見られました。当日は、実行委員や応援ダンス係が、全校を引っ張って体育祭を盛り上げ

てくれました。                                             （主幹教諭 根本 幸子） 

 

 

小学部 いくぞ！いいだかたんけんたい！ 

小学部は体育や自立活動で行っている活動を取り入れた種目

に取り組みました。「カニ歩き」や「カンガルー跳び」などのお

題に合わせた動きや、ミニハードルまたぎ、スカーフくぐりの

３つのミッションクリアを目指して頑張りました。ミニハード

ルを越えた先では、自分たちで制作したオリジナル双眼鏡をゲ

ットして決めポーズ！探検隊のベストを着て、最後は全員で「そ

れもいいね」のダンスを元気よく踊ることができました。 

競技のほかにも、実行委員や応援ダン

ス、ポスター制作などの係活動にも、友

達と力を合わせて取り組むことができま

した。競技で使用する道具も協力し、み

んなで作り上げることができました。 

（小学部 多田 ひとみ） 
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中学部 全力カリスマックス！ 

今年の体育祭、中学部は「全力カリスマックス！」の

タイトルで種目に取り組みました。普段の体育で行っ

ているサーキット運動をベースにして、マーカータッ

チやミニハードル、ゴム跳びの動きを取り入れたり、

「カリスマックス」を踊ったりしました。日々、練習

を重ねることで、一人一人がやり方を覚え、見通しをもって定位置まで移動を

してダンスを披露することができました。代表生徒が種目やダンスの前に掛け

声を掛けると、みんなの『頑張ろう』という気

持ちが一つになりました。保護者の皆様から大

きな声援をいただいたこ

とで、生徒たちは会心の

ダンスを踊ることができ

ました。また、前日まで

の準備では、実行委員や応援、各種看板作りといった自

分の役割を果たしたり、楽しみながら衣装作りをしたり

して、みんなで体育祭を作り上げることができました。    

（中学部  志村  優）  

 

高等部 飯高レボリューション～心はいつもひとつ～ 

 

高等部の種目は、日頃、体育で取り組んでいる「サーキット運動」を取り入

れた障害物レースを行いました。ハードルを越え、ゴムを跳び越し、アクティ

ブに走る姿が素晴らしかったです。観客の皆さんからも感嘆の声が聞かれまし

た。  

また、ダンス「恋愛レボリューション２１」では、みんなで心を一つに、生

き生きとしたパフォーマンスを披露することができました。普段から重ねてき

た練習の成果を、保護者の皆様にも見ていただくことができました。ありがと

うございました。                  （高等部  柴  文人）  



日 曜日 6月の予定 日 曜日 7月の予定

1 月
小…体重測定
高…前期産業現場等における実習　（～12日） 1 水

小…体重測定
中2…宿泊学習1日目（小見川青少年自然の家）
医療的ケア指導医来校日②

2 火
中…体重測定

2 木
高…体重測定
中2…宿泊学習2日目（小見川青少年自然の家）

3 水
高1…施設見学（ネクスト桜田小）

3 金
中…体重測定
全校集会

4 木 4 土

5 金 5 日

6 土 6 月
聞いてねホットライン～10日

7 日 7 火
高…個別面談

8 月 8 水
ALT来校
高…個別面談

9 火 9 木
高…個別面談
ST来校日②

10 水
中…職業インタビュー

10 金
高…個別面談
学校運営協議会②（15:00～16:30）

11 木 11 土

12 金
小…歯科指導（13：20～14：00）

12 日

13 土 13 月
PT来校日②

14 日 14 火
高…部活動

15 月
千葉県民の日

15 水

16 火

「飯高ライフ」実施
高…部活動
聞かせてホットライン（～19日）
小・中・高1…個別面談

16 木

17 水
第1回学校公開（9:30～11:30）
小・中・高1…個別面談 17 金

1学期終業式 11:30下校

18 木
高…実習報告会（AM）
小・中・高1…個別面談 18 土

19 金
小・中・高1…個別面談
シェイクアウト訓練 19 日

20 土 20 月
海の日

21 日 21 火

22 月
歯科検診 （13:00～）
「飯高ライフ」配付日（6/29締切） 22 水

23 火
耳鼻科検診 （13:15～）
高…部活動 23 木

24 水
中1-2、２-2…校外学習　（成田空港）
高…地域散策 24 金

25 木
中3…修学旅行1日目（鎌倉方面）

25 土

26 金
中3…修学旅行2日目（鎌倉方面）
高…先輩の話を聞く会 26 日

27 土 27 月

28 日 28 火

29 月 29 水

30 火
中1…校外学習（飯高寺、宇しろ）

30 木

31 金

６・７月の行事予定


