新型コロナウィルス感染予防対策について（保護者用）
　　　令和５年４月１０
銚子商業高校保健室
新型コロナウィルス感染症の5類への移行に伴い、次の3点を基本に感染対策を考えていきます。
1． お互いの距離が保てているか。（基本1m）
2． 十分に換気ができているか。
3． 大きな声を出さない。
　＊国の対策の変更に伴い、随時変更をお知らせしていきます。

＜感染源対策＞
　１．下記の者は登校せず、休養および自宅待機になります。
　　◎家庭から学校に連絡を入れてください。（本人の連絡は原則認めない）
　　◎この場合は、出席停止扱いになります。
○本人、家族の感染
○発熱・風邪症状（咳・息苦しさ・咽頭痛など）・強い倦怠感・味覚障害等がある者
○家族に上記症状がある者
○濃厚接触者に特定された者
○家族が濃厚接触者に特定され、PCR検査を受けた者
○様々な理由により、医師の指示、家族の希望でPCR検査を受けた者
○感染状況等により、保護者が不安で登校させない場合
※まだ、濃厚接触者ではないが、感染者との接触等から濃厚接触者になる恐れがある場合、自宅待機になる場合があります。












　２．学校生活上、発熱・風邪症状（咳・息苦しさ・咽頭痛など）・強い倦怠感・味覚障害等が確認されたら、速やかに保健室に連絡し早退させることにしています。
　　◎この場合は公欠扱いになります。
　　◎保護者の迎えを待つ場合は、他の生徒と隔離された場所で待たせます。
　　◎原則、保護者の迎えで帰宅させるが、生徒一人で帰宅させる場合は、必ず保護者の承諾を得て帰宅させます。
　
３．生徒・職員の健康観察を行う。
　　　生徒；健康観察表に登校前に検温を行い症状とともに記入し、担任が確認しています。（終了した月の健康観察表は保健室が保管します。）
　　　　　　部活動開始前、検温を行い顧問による健康観察を行っています。
　　　職員；健康観察表に出勤前検温し、症状とともに記入し、自己管理しています。
　　　　　　　
＜感染経路対策＞
　１．マスクについて
　　　　・マスクの着用は求めませんが、感染の危険が高い以下の3点は推奨します。
1 登下校時の混雑した電車やバスの中
2 医療機関受診時
3 基礎疾患がある場合
　　　　・予備のマスクを持っていることを勧めます。（保健室にも予備を置きます。）



　２．手洗いの励行及び手指消毒
　　　　・手指消毒は手洗いができない場合の補助とし、まず手洗いを励行させています。
　　　　・手指消毒には手指消毒用アルコールを各部屋においています。
　　　　　（各教室・パソコン室・語学演習室・書道室・音楽室・美術室・体育館・格技場・視聴覚室前・
昇降口前・各研究室・陸上部・サッカー部・野球部・犬吠会館）

　３．持続換気を行っています。（エアコン・ストーブ使用にかかわらず）
　　　・少なくとも窓と対角線上のドアを開けたまま授業を行います。
　　　　（気温が上昇してきた場合は、できるだけ多くの窓を開けます）
　　　・教科担任が授業の開始、終了時に一斉換気を行います。
　　　・CO２濃度モニターを設置し、1000ｐｐｍ以上は一度換気を行います。

　４．学校生活上で、整列をする場合（式典・集会・健康診断等）、１～２ｍのソーシャルディスタンスが保てるよう指導しております。

　５．食事に関して
　　　　特に制限はありませんが、換気の良い教室、密集しないこと、大声を出さないことを指導していきます。
　　　　
　７．部活動について日常の活動および大会参加に関して下記のように指導しています。
　　　・部室は狭く、密になりやすいことから、着替え等必要最低限の使用で長時間滞在しないようにし、使用の際は交代に使用するなど、一度に大勢が入らないよう指導しています。
　　　・タオルの貸し借り、ペットボトルの回し飲み等しないよう指導しています。
　　　・大会参加時は各団体のマニュアルに従うよう指導しています。























新型コロナウィルス感染予防対策について
　　　令和４年９月７日
銚子商業高校保健室

　新型コロナウィルス感染予防対策について、4月にお知らせしたところですが、変異株ウィルス、感染状況等から、注意を要する点、変更する点がありますので、お知らせします。

○濃厚接触者の自宅待機期間が短縮されました。
　　　　感染者と接触をした最終日を０日として、5日間を経過すること
　　　　（2日目・3日目に抗原検査を行い陰性が確認された時は、3日目より登校可能）
　　　　ただし、7日間を経過するまでは、健康状態に十分留意し、人混みや高齢者、持病のある人との接触は控えること。
　　　　抗原検査の陰性証明の提出は不要です。

○ひきつづき、以下の連絡は、保護者から学校へお願いします。
①新型コロナウィルスに感染した。家族が感染した。
②発熱・風邪症状（咳・息苦しさ・のどの痛み）・強いだるさ・味覚障害等がある
③家族に②がある
④本人、家族濃厚接触者になった。（PCR検査を受ける）
⑤様々な理由で医師の指示や保護者の希望でPCR検査を受けた。
⑥地域の感染状況を考え、保護者が行かない方が良いと判断した。
　　※④⑤の場合、結果がわかり次第ご連絡ください。
